



Frühstücks-

karte 



Unsere Frühstückskarte

Jedes Frühstück wird gerne mit glutenfreiem Gebäck, Hafermilch 
oder vegetarisch angeboten. Jedes Frühstück wird mit einer Kanne 
Kaffee, Tee oder heißer Schokolade serviert.


Acht Millimeter Hausfrühstück	 € 9,90

Heißgetränk, Croissant, Butter, Schinken, Wurst, Gouda, 
hausgemachte Marmelade &Gebäck mal zwei

(A,C,F,G,N)


„Und täglich grüßt das Murmeltier“	 € 12,90

Heißgetränk, weiches Ei, Schinken, Gouda, Frischkäse, Butter, 
hausgemachte Marmelade, O-Saft & Gebäck mal zwei

(A,C,F,G,N)


„Rocky“	 € 12,90

Heißgetränk, O-Saft, Rührei von 2 Eiern, Speckstreifen, 
Guacamole, Eiweißbrot & Gebäck mal zwei

(A,C,F,G,N)


„Frühstück bei Tiffany“	 € 15,90

Heißgetränk, Schinken, Gouda, Lachs, Aufstrich, Gemüsevariation,  
O-Saft, Sekt, Butter & Gebäck mal zwei

(A,C,D,F,G,N)


„Breakfast Club“	 € 12,90

Heißgetränk, Ham & Eggs (3Eier), Butter, O-Saft &  
Gebäck mal zwei

(A,C,F,G,N) 



„Manker Vitalfrühstück“	 € 14,50

Heißgetränk, Käsevariation, Schinken, Müsli mit Naturjoghurt,  
O-Saft, Obst & Gebäck mal zwei

(A,C,F,G,N)


„Der gestiefelte Kater“ - Katerfrühstück	 € 14,90

Reparaturseiterl, Eiweiß-Shake, Rührei mit Speck (3 Eier), Gurkerl  
& Gebäck mal zwei

(A,C,F,G,L,M,N)


„Reservoir Dogs“ - vegan	 € 12,90

Heißgetränk, Hummus, Guacamole, Gemüsevariation, O-Saft,  
Chia-Pudding mit Früchten im Glas & Gebäck mal zwei

(A,E,F,M,N)


Für unsere kleinen Genießer


„Casper“	 € 4,90

Heißgetränk oder O-Saft mit Nutella oder Marmeladesemmerl

(A,C,F,G,N)


„Räuber Hotzenplotz“ 	 € 5,40

Heißgetränk oder O-Saft mit Butter-Schinkensemmerl oder Butter-
Extrawurstsemmerl

(A,C,F,G,N)




Zusätze


Butter	 € 1,00

auch vegan möglich


Hausgemachte Marmelade	 € 1,50


Honig	 € 1,90


Nutella	 € 1,90

(E,F,G)


Frischkäse	 € 1,00


Guacamole	 € 2,50


Weiches Ei/ Spiegelei	 € 1,90


Gemüsevariation	 € 3,50


Obstvariation	 € 3,50


Joghurt mit Müsli	 € 3,90

(A,C,G,N)


Joghurt mit Früchten	 € 4,90


Chia-Pudding mit Früchten	 € 4,90


Eiweißshake	 € 4,20

(A,C,G)


Lachsteller	 € 7,90


Käsevariation	 € 5,50


Schinken-Käse-Teller	 € 5,90




Rührei (2 Eier)	 € 3,90


Spiegelei (2 Eier)	 € 3,90


Semmerl	 € 0,80

(A,C,G,N,F)


Korngebäck	 € 1,50

(A,C,G,N,F)


Kipferl	 € 1,70

(A,C,G,N,F)


Croissant	 € 1,90

(A,C,G,N,F)


Brot	 € 1,00

(A,C,G,N,F)




Folgende Produkte aus der umliegenden Region:

Gebäck Haubis


Eier Weninger Kilb


Hausgemachte Marmelade & Aufstriche


s

Allergeninformation 

gemäß Codex-Empfehlung

Kurzbezeichung Buchstabencodes

glutenhaltiges Getreide A

Krebstiere B

Ei C

Fisch D

Erdnuss E

Soja F

Milch und Laktose G

Schalenfrüchte H

Sellerie L

Senf M

Sesam N

Sulfite O

Lupinen P

Weichtiere R
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